Social

\Y‘“ SE c(l

Securiz‘g %, il¢

Tién Trg Cap Huu Tri va Trg Cap Cho Ngudi C6 Vg Hay Chdng Qua Cé

H&u nhu bat c( ai sinh s8ng trén dit My déu c¢6 lién
hé téi hé théng An Sinh Xa Hdi - hodc la do lam viéc
va dong thué An Sinh Xa Hoi, hoac la do nhan lanh
cac khoan trg cdp An Sinh Xa Héi.

Trg cdp An Sinh Xa Hoéi dugc trad cho nhitng cong
nhan va gia dinh ctla hg khi mét céng nhan vé huu
hay tr& thanh tan phé. Trg cap cho ngudi cé vg hay

chéng qua cé cé thé dugc tra cho nhitng ngudi trong .

giadinh ciamét cong nhan khingugdi dé qua dai.
Ban Hudng Dan nay sé gii thich cho ban vé trg cap
huu triva trg cap cho ngudicé vg hay chéng qua cé.
Muén tim hi€u thém vé trg cdp tan phé&, ban hay héi
xin Ban Huéng Dan vé Tién Trg C4p Tan Phé.
Nhitng ngudi & tudi 65 tr& 1én, hodc mu lda, hodc
tan phé c6 thé hoi da diéu kién dé lanh Phy C&p An
Sinh Xa Hdi (SSI). SSI phat tién trg cdp hang thang
cho nhitng ngudi gia, hodc mu lda, hodc tan phé, va
khéng c6 (hay c6 ratit) thu nhap hodc tai san. Mudn
tim hi€u thém vé SSI, ban hay hdi xin Ban Hudéng
Dan vé Tién Trg C4p Cho Ngusi Gia Va Nguoi Tan
Phé (SSI).

Qua Trinh Lam Viéc ChaBan

Ban khéng can phai la cong dan My mdéi dugc
hudng nhiing trg cdp An Sinh Xa Hoi. Néu ban da
dugc luat phap cho phep lam viéc, ban cé thé lam
nhitng céng viéc nadm trong hé théng An Sinh Xa
Hoi. Khi ban lam viéc, ban cling dugc hudng nhiing
quyén Igi thudc vé chuang trinh bao hiém suc khde
Medicare.

Trong nhiing nam lam viéc, ban tra tién thué An
Sinh Xa Hai trich ra tir luong ctia ban. N&u ban lam
viéc cho mét ngudi chi, thi chi nhan cia ban tra
cho ban mét khoan thué An Sinh Xa Hdi tuong
duong véi phan trich ti luong clia ban. N&u ban ty
lam chii co s& kinh doanh, ban phaitra ca phan thué
clariéng ban (v6itu cach ngudilam céng) 1an phan
thué tuong duong (vGitu cach chi nhan).

S8 An Sinh X& Hoi clia ban dugc dung dé theo dbi
thu nhap ctia ban trong mét hé so do S& An Sinh Xa
Hoi quan ly dum cho ban. DU cho ban thay déiviéc
lam, ban van dung s6 An Sinh Xa Hdiy nhu vay, dé
theo ddi thu nhap cia minh. Vi trg cdp An Sinh Xa
Hoi s can cu trén tdng s6 thu nhap clia ban trong
suétqua trinh ban lam viéc, do dé diéu quan trong ia

ban phai dung mét s An Sinh Xa Héi duy nhat, va
ban phai bi€t chic la tdt ca cac chi nhan clia ban
déu trich tién luong clia ban dé€ déng thué An Sinh
Xa Hoi.

Ban c6 thé kiém chiing coi tit ca cac khoan thu
nhap clia minh c6 dugc ghi ddy ddi vao hé sg hay
khéng, bing céch xin mot Ban Liét Ké Thu Nhap Ca
Nhan va Udc Lugng Trg Cap (Personal Earnings
and Benefits Estimate Statement). Hay goi sd dién
thoai mién phi cia S& An Sinh Xa Hbi, 1-800-772-
1213 dé xin mot mau don. Ban liétké noitrén sé cho
ban bi€t s6 udc tinh clia cac khoan trg cép huu tri,
tan phé, va tr¢g cdp cho ngudi vg hay chéng gda
bua, can cu theo hé sd An Sinh Xa Hdiclaban.

Trg Cap Huu Tri

Phan I6n moi ngudi déu phailam viéc 10 nam trong
céac cong viéc c6 dong thué An Sinh Xa Hoi thi méi
héi du diéu kién dé Ianh trg cdp huu tri. Néu ban
sanh tru6c nam 1929, ban khéng can lam viéc du
thdigian 10 nadm.

Mrc trg cdp huu tri cGia ban dugc can cu trén téng
s6 thu nhap da ghi trong hd s An Sinh Xa Hoéi. Thu
nhap clia ban cang nhiéu thitrg cdp cang cao.

Trg cdp huu triclia An Sinh Xa Hoi dugc cap phatké
tir khi ban d0 62 tudi. Tuy nhién muic trg cap khiban
62 tudi it hon la muc trg cap ban c¢6 thé 1anh khiban
cao tudi han. MUec trg cap toan phan dudc cap phat
khi ban 65 tudi, néu ban sanh truéc nam 1938. Néu
ban sanh vao nam 1938 hodc sau nam do, thi tudi
huu tricGaban sé ting dan cho téi khiban 67 tudi.
Mot vai ngudi trong gia dinh ban cé thé dugc lanh
tr¢g cdp An Sinh Xa Hoi c&n ci vao qua trinh lam
viéc cla ban. Ngudi vg¢ hay chéng clia ban cé thé
dugc lanh trg cap khi téi tudi 62, hodc sém hon néu
ngudi dé dang cham séc cho dda con clia ban ma
dita con d6 cling dang lanh trg cap can clivao hd so
clia ban. Ngugdi vg trudc hay chéng trudc clia ban
ciing c6 thé dugc lanh trg cap néu ban da lap gia
dinh v3i ho it nhat 10 nam. Con cai clia ban cé thé
dugc lanh trg cdp cho t&i tudi 18 hodc cho titudi 19
néu van con dang hoc ti€u hoc hodc trung hoc. Con
cai clia ban trén 18 tudi c6 thé dugc lanh trg cap
néu chung bitan phé.
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Trg C4p Cho Ngudi C6 Vg Hay Chéng Qua Cé

Khi mét cong nhan qua ddi, nhitng ngudi trong gia
dinh cé thé lanh trg c4p An Sinh Xa Hoihang thang.
Diéu kién vé thdi gian lam viéc dé cuu xét trg cap
cho ngudi vg hay chéng géa bya tuy thuéc vao tudi
cliangudicong nhan khi ngudi dé qua dgsi. Thdi gian
dé c6 thé chi doi hdi la mdt ndm hodc mot nam rudi
néu ngudi dé con tré. Khdng ai can phai lam viéc
trén 10 nAm mdihoi da diéu kién.

Ngudivg hay chéng géa bya cé thé lanh trg cdp khi
tdi tudi 60, hodc sém han néu ngudi dé6 dang cham
soc dita con clia ban ma dia con dé ciing dang lanh
trg cdp can cu vao hé sd chia ban. Ngudi vg hay
chéng géa bua bi tan phé cé thé lanh trg c4p khi tgi
tudi 50. Ngudi vg hay chdng géa bya da ly di cé thé
ho6i da diéu kién dé 1anh trg cdp néu ho lap gia dinh
vdiban it nhat 10 naAm. Con cai ctia ban cé thé dugc
lanh trg cap cho téi tudi 18 hodc cho tdi tudi 19 néu
van con dang hoc tiéu hoc hoac trung hoc. Con cai
clia ban trén 18 tudi c6 thé dugc lanh trg cap néu
chungbjtan phé.

Medicare

Medicare l1a mét chuong trinh bao hiém stic khde
cla Lién Bang danh cho nhiing ngudi tir 65 tudi trg
I&n hodc dudi 65 tudiva bitan phé hodc cé bénh suy
than vinh vién. Néu ban da lanh trg cdp An Sinh Xa
Hi khi ban téi tudi 65, quyén Igi Medicare clia ban
sé ty dong bat ddu ngay. Néu khdng phai trudng
hgp nay, thi ban nén lién lac véi S& An Sinh Xa Hoi
hai hodc ba thang trudc khi ban téi tudi 65 dé xin
hudng Medicare.

Lam Sao Va KhiNao Xin Trg C&p An Sinh Xa Héi

Ban c6 thé nép don & bat ci S& An Sinh Xa Héinao.
Cach dé dang nhat la goi chung téi & sé dién thoai
mién phi 1-800-772-1213 dé |4y hen. N&u ban cén
mét thdng dich vién dé giup dd trong nhiing dich vy
tai S& An Sinh Xa Hdi, chung tdi s& cung cdp mét
théng dich vién mién phicho ban.

Né&u mudn xin trg cdp cho ngudi c6 vg hay chéng
quéa c6, ban nén ndp don ngay khi cé du diéu kién.
Néu muén hudng trg cdp huu tri, ban nén néi
chuyén véi mot vién chiic SG An Sinh Xa Hoi mot
nam trudc khiban cé ké hoach vé huu. La baivi luat
I& kha phuc tap, cho nén néu ban dugc hudng trg
cap huu tri trudc khi ban thyc sy thdi lam viéc thicé
Igichoban hon.

Ban Can Nhiing Gidy T3 Gi

Pé ching minh la ban héi du diéu kién hudng trg
cap An Sinh Xa Hoéi va dé gitp chung téi &n dinh
muc trg cap clia ban, co mot sd gidy td ma chung toi
c6 thé sé yéu cau ban cung cdp. Can nhiing gidy t&
nao la tuy thudc vao truéng hgp chaban.

Sau day la ban liét ké mot sé nhiing gidy t& ma ban
c6 thé can khindp don tai S& An Sinh Xa Hoi:

* thé An Sinh Xa Héi clia ban hodc moét gidy td co
ghisd An Sinh Xa Hoiclaban;

* gidy khai sanh clia ban hodc mét gidy td khac
chingnhan sé tudictaban;

* gidy khai sanh clia nhiing dua con clia ban (néu
chiing ndp don xin trg cdp);

* chung chi cong dan hoac gidy ching nhan tinh
trang dinh cu hgp phap néu ban (hoéc dia con cla
ban) khéng phaila céng dan;

* gidy khai sanh va s An Sinh Xa Hoi clia ngudi vg
hay chéng cliaban n€u ngudi dé nép don xin trg cap
cancuvaohd soclaban;

* gidy hon thu (n€u ndp dan xin trg cdp can cl vao
hé sdcliavg hay chéng);

* ching chi gidi ngl néu ban da phuc vu trong quan
doi: va

* mau W-2 méi nhat, ho#c gidy khai thué cla ban,
néuban ty lam chi co sé kinh doanh.

DPay chi l1a mét danh sach can ban dé giup ban
chudn bi. Chung t6i s& cho ban biét can thém nhiing
gidy t& gi khiban nép don.

Hay Luu Y Piém Quan Trong Nay: Ban can phai
ndp ban chanh cuanhiing gidy td néitrén, hodc ban
sao c6 thithyc clia co quan cdp phat. Ban cé thé gui
qua buu dién hodc mang thing téi S& An Sinh Xa
Ho6i. Chung t6i sé lam ban sao va hoan tra lai ban
chanhchoban.

Né&u ban khéng cé day di tat ca nhitng gidy td can
thiét, ban ciling dung tri hoan viéc ghitén tai S& An
Sinh Xa Héi. Chung téi sé giup ban cé dugc nhiing
gidy td can thiét.

Muén Tim Hi€u Thém

Tat ca cac dich vy An Sinh Xa Hoi déu dugc cung
c&dp mién phi. Muén tim hiéu thém, ban hay goi, ghé
tham hodac viét thu cho bat cit S& An Sinh Xa Hoi
nao. Dia chiva sé dién thoaicliacac S& An Sinh Xa
Hoi dudgc liét ké trong nién giam dién thoai, muc
U.S. Government hodc Social Security
Administration.

Ban c6 thé goi dé nghe 16i huéng dan ciing nhu cac
dich vu dugc thau &m s&n qua dién thoai 24 gid mét
ngay, ké ca nhitng ngay cudi tudn va ngay I&, bing
cach goi s dién thoai mién phi cia S& An Sinh Xa
Hoi, 1-800-772-1213. Ban cé thé goi dé l1ay hen
hodc néi chuyén véi mét nhan vién dai dién ti 7 gio
sang dén 7 gié chiéu trong nhitng ngay lam viéc.
Ban ciing c6 thé 1én mang ludi Internet dé vao trang
nha cha S3 An Sinh Xa HOi qua dia chi
www.ssa.gov.
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